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LIVIA AZZARITI 

 
 

Biografia 
 

Laureata in medicina, è anestesista, attività che svolge regolarmente tutt'oggi nonostante le frequenti 
apparizioni televisive. 

Dal 1985 inizia la sua collaborazione con la Rai grazie a Luciano Rispoli, entrando nella redazione del 
programma medico Colloqui sulla prevenzione.  

Tra il 1985 e il 1986 è nel cast del programma di Enrica Bonaccorti Pronto, chi gioca?, in cui tiene i rapporti 
con gli ospiti provenienti dal mondo scientifico.  

Dal 1987 passa alla conduzione di Unomattina su Rai 1, assieme a Piero Badaloni; resterà legata alla 
trasmissione per ben 10 anni divenendone uno dei volti storici. 

Nel 1990 conduce assieme a Cino Tortorella il 33° Zecchino d'Oro.  
Tra il 1992 ed il 1995 è pure tra i conduttori di Telethon. 

Tra il 1998 ed il 2002 è sia conduttrice che autrice di Check-Up, trasmissione che verteva su moltissimi temi 
medici ed in onda al sabato.  

Tra il 2002 ed il 2004 conduce Unomattina sabato e domenica; mentre tra il 2004 ed il 2006 presenta 
Mattina in famiglia, in onda il sabato e la domenica mattina su Rai 2, insieme ad Adriana Volpe. 

La Azzariti è poi tornata alla conduzione di Check-up nel 2006, ma stavolta intesa come rubrica interna ad 
Unomattina.  

Nel 2010 conduce ancora una rubrica medica, Pianeta Salute in Unomattina estate.  
Nel 2013, durante l'edizione di Unomattina conduce la rubrica settimanale Doctor Livia. 
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